
しびれ外来 問診票 

 
いつ頃からしびれているか ： 
どのくらいの期間しびれているか ： 数秒、数分、数時間、半日、一日、一日以上 
症状は悪化しているか ： 
しびれ以外の症状があるか ： 
脱力はあるか ：              握力 右    kg、 左    kg 
糖尿病 有・無 
 
【感覚系皮膚分節】 

ピリピリ、ビリビリ、ズキズキ、ムズムズ、チクチク、ジンジン、感覚に鈍い 
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【皮神経分布】 
ピリピリ、ビリビリ、ズキズキ、ムズムズ、チクチク、ジンジン、感覚に鈍い 

 
腹側      背側 
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